Ulongue, 27 augusti 2020
"Guds heliga vilja"
Kéra FFBB, faddrar och sponsorer,

Fred och allt vél till er alla, &ar mina innerliga 6nskningar i denna tid da coronaviruspandemin skordar
sa manga liv runt om i varlden.

Har mar vi bra sa langt som det ar maijligt, allt star stilla. Jag maste sdga sanningen att livet inte ar
latt. Vi upplever samma situation som ni gér med alla begransningar och radslan att bli smittade.
Fallen i Mocambique 6kar for varje dag som gar och har ar riskerna stora eftersom varden som
behovs inte finns, sarskilt inte for barn.

Vi systrar kanner stor fortvivlan over situationen. Jag vill beratta att familjerna har manga
svarigheter. Denna pandemi har forvarrat lidandet hos manga kvinnor i var region. Det ar trots allt
kvinnorna som har det totala ansvaret for att forsorja sina barn. De flesta mannen involverar sig i att
dricka och ar inte det minsta bekymrade 6ver barnen. Det varsta ar nar det ar en styvfar, da blir
situationen annu mer pressad. Sallan accepterar han kvinnans barn fran tidigare dktenskap. Mannen
kommer hem berusad och slar sin fru och barnen. Han férbjuder barnen att dta. Med denna pandemi
tvingas alla stanna hemma och barnen maste bevittna denna svara situation varje dag. Det ar mycket
sorgligt och smartsamt for kvinnorna. Kvinnorna ar extra utsatta, eftersom de inte har mojlighet att
ga ut och hitta arbete sa att de klarar sig for dagen. Manga ar s.k. “daglénare” och lever “ur hand i
mun”. Covid 19, hunger och situationen med mannen 6kar valdet i hemmen.

| sbkandet efter alkohol blir foljden att mannen ocksa soker sig till kvinnor som inte &r bra.
Smittspridning av HIV -viruset blir en f6ljd. Nar mannen kommer hem till sin fru berattar han inte om
att han haft andra forhallanden och den stackars kvinnan som alltid &r hemma och tar hand om
barnen forstar inte att hon blir smittad. Det &r darfor manga kvinnor i vart land &r HIV -positiva och
till och med barn. Det dr en mycket sorglig situation.

Vi ar ocksa oroliga for vara skolflickor. | hemmen utsatts de for vergrepp och vald och nu ar inte
skolan det skyddsnat som de har i vanliga fall. All samhallsservice dr ocksa nedstdangd. Manga flickor
riskerar att aldrig komma tillbaka till skolan p.g.a. att familjen foérlorar sin inkomst. Risken ar da att
flickorna gifts bort och med o6nskad graviditet som foljd. Risken ar ocksa att flickorna smittas av
Covid 19 eftersom de far stanna hemma och ta hand om smasyskon. Vi gor allt for att skydda vara
flickor i FFBB:s program. Det ar svart att halla kontakt eftersom familjerna inte har nagon telefon.

Vi ar ocksa oroliga eftersom hungern dkar. Vi ndrmar oss den svaraste perioden. Skdrden gav inte
mycket majs. Oktober — februari kommer att innebara extra lidande och pafrestningar. Om det finns
mat varje dag bidrar det till att underlatta for kvinnorna och de utsétts fér mindre lidande och vald.

FFBB, medlemmar, faddrar och sponsorer har gjort mycket for att stodja och hjalpa de mest utsatta i
var region. Er hjalp har gjort situationen betydligt ljusare far manga. Jag tackar personligen var och
en av faddrarna till vara barn, det gor jag fran djupet av mitt hjarta. Jag tackar ocksa alla andra som
bidrar med gavor till majs, tval, ansiktsmasker och getter. Jag forstar att pandemin ar forodande dven
for er i Sverige och for resten av varlden. MEN anda fortsatter ni att tanka pa vara familjer och ni
fortsatter att dela mer er for att stodja kvinnor och barn.

Darfor vill jag ytterligare en gang tacka foér er GENEROSITET och Gud kommer att beléna er och ge var
och en av er styrka. Jag vill ocksa ta tillfdllet i akt och tala om hur tacksam jag ar 6ver projektet som ni



stodjer i Lifidzi for HIV- positiva mammor. Det ar en fantastisk hjalp fér dem och pa sa satt kan
kvinnorna fortsatta leva och finnas till for sina barn.

Jag onskar er alla allt gott.
Manga halsningar fran

Syster Lufinda
Forskolan Ana Maria
Vila, Angonia- distriktet
Tete- provinsen
Mocambique



